
１１月２３日（日） カブ隊は今年度初のハイキングへ出かけます。

ビーバー隊から上進して来たうさぎスカウトは、初めてのハイキングですね。

西武線の武蔵横手（むさしよこて）駅から物見山・駒高を通って日和田山を目指します。

帰りは高麗（こま）駅まで降りてきますよ。

コースは杉木立が並ぶ自然の中の道です。自然にたくさんふれよう！

途中の見どころをちょっとだけ・・・。

◎高麗（こま）一族の伝説がある「五常の滝」

五常（ごじょう）というのは、儒教でいう「仁・義・礼・智・信」という５つの道徳のことを指しています。

南北朝の時代に、高麗一族の武者がこの滝で身を清めて戦場に向かったという伝説が残って

いるそうです。

◎北向地蔵

名前の通り北向きに立っているお地蔵様です。

北向きにたつのは、めずらしいそうです。

みんなが歩くハイキングコースの目印にもなっていますよ。

ハイキングが楽しみになってきましたね。

自分の目でしっかり見どころを楽しんで下さい。

昨年に引き続き「カブスカウトのためのハイキング講座」をのせておきます。

「カブスカウトためのハイキング講座」

１．ハイキングは「くつ」が要（かなめ）。はき慣れている足に合った「くつ」で出かけよう！

２．特に山の天候は変わりやすい！ スカウト用品の一つだけど雨具は大事だよ！

３．がぶがぶ水を飲むと汗ばかりかいて疲れやすい！ すぐにトイレがないことも。

水の飲み方、自分でコントロールしよう！

４．ハイキングコース以外の岩の上やしげみに入ったりしないこと！

５．カブ隊のきみたちは「追跡サイン」をたどって歩くよ。

もしも道に迷ったら、来た道をもどって追跡サインをもう一度確認してから前に進もう！

そして、花鳥風月、自然がいっぱい！ 自然を大いに堪能（たんのう）しよう！

しっかり読んで、さあ、ハイキングに出かけよう！

今回のハイキングが無事に終了すると・・・組旗のちゃらちゃらがひとつ増えるよ！

何が待っているか、楽しみにしていてね。
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カブ隊活動報告

これからの活動予定

☆ 隊集会 ～しっかりカブスカウトだ！～

日時： １０月５日（日） ９：００～１２：１５ 場所： 新井薬師公園

内容： この日はしっかりしたカブスカウトになるために、基本訓練・連絡網訓練などに

がんばって取り組みました。体験参加も３名あり、にぎやかな集会となりました。

うさぎスカウトのやくそくの式も終了。これから本格的にＳＴＡＲＴです。

☆ 隊集会 ～救急博士になろう！～～

日時： １０月２６日（日） ９：００～１２：１０

場所： 新井薬師公園

内容： あいにくの雨スタートでしたが、みんなの元気ですぐに晴れました！

この日は「救急」をしっかりと学び、実際に応急手当も体験。救急博士になれたかな？

☆ 中野まつりパレード

日時： １０月１１日（土） １４：３０～１６：００ 場所： 新井薬師公園から中野区役所まで

内容： この日は中野まつりのパレード。朝の雨も上がり晴天の中、元気に中野区役所まで

歩きました。毎年恒例のヤクルト、おいしかったねぇ。

○１１月２３日（日） ハイキング ～西武線武蔵横手駅から駒高を通って日和田山を訪ねるコース～

場所： 新井薬師前駅 集合： ７：３０ 解散： １６：００

持ち物：①いつもの７つ道具 ②弁当 ③水とう ④レジャーシート ⑤参加費５００円

⑥長そでの動きやすい防寒具

○１２月７日（日） 隊集会

場所： 新井薬師公園 集合： ９：００ 解散： １２：００ 持ち物：いつもの７つ道具

○１２月２３日（火 天皇誕生日） さよなら会

場所： 新井地域センター ＊年間プログラムでは１２月２１日（日）になっていますが、

場所予約の関係で２３日（火 天皇誕生日）に変更になりました。時間・詳細は、後日連絡します。


